
 
 

 
 

Über Dr. Wiebke Neberich 
 

Wiebke Neberich, 1977 geboren in Bergisch Gladbach, ist die wissenschaftliche Sprecherin 

von eDarling (www.edarling.de), der Online-Partnervermittlung für langfristig glückliche 

Beziehungen.  

Die promovierte Diplom-Psychologin arbeitet an der kontinuierlichen Optimierung des 

Matchingverfahrens. Mit 283 Fragen ist der eDarling-Persönlichkeitstest der umfassendste 

wissenschaftliche Persönlichkeitstest am Markt. 

Weiterhin forscht Wiebke Neberich in enger Kooperation mit Psychologen und Soziologen 

verschiedener internationaler Universitäten, um kontinuierlich neue Erkenntnisse im Bereich 

Online-Dating zu gewinnen und diese entsprechend im Matching und eDarling-Ratgeber 

einzusetzen. Die Forschungsarbeiten stoßen auf große Resonanz, jüngst wurde eine Studie 

im renommierten Wissenschaftsjournal Psychological Science angenommen.  

Wiebke Neberich studierte Psychologie an der Universität Koblenz-Landau und später an der 

Humboldt-Universität zu Berlin, wo sie von 2007 bis 2010 als wissenschaftliche Mitarbeiterin 

für Forschung und Lehre im Bereich Persönlichkeitspsychologie und Beziehungsforschung am 

Institut für Psychologie tätig war.  

Als Fellow der International Max Planck Research School on the Life Course (LIFE) verbrachte 

sie einige Monate zu Forschungszwecken in den USA an der University of Michigan und hielt 

an weiteren internationalen Universitäten Präsentationen über verschiedene Aspekte der 

Partnerwahl und Partnerschaft (z.B. Universität Zürich, Schweiz; University of Virginia, USA). 

Vertiefend beschäftigte sie sich in ihrer Dissertation mit dem Thema „Nähe- und 

Distanzregulation“ und den Auswirkungen auf die Beziehungsqualität und -stabilität. Dabei 

verglich sie Beziehungsaspekte unterschiedlicher partnerschaftlicher Lebensformen 

(Zusammenwohnen; Fernbeziehungen, Living Apart Together (LAT)).   

Bevor sie ihr Psychologiestudium absolvierte, machte Wiebke Neberich einen Abschluss in 

Kommunikationswirtschaft in München. Ihr Zweitwohnsitz liegt in Arizona, wo sie ihrer 

Leidenschaft, dem Westernreiten, nachgeht. 
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